
臨床研究の実施に関する情報公開 

市立四日市病院では治験審査委員会（臨床研究倫理委員会）の承認を得て、下記の臨床研究を 

実施いたします。関係各位のご理解と御協力を御願い申し上げます。 

 

① 研究課題名 物忘れ外来受診者における変性性認知症の病型と血清ビタミンレベル

および脳画像所見との関連に関する単施設後ろ向き観察研究 

② 研究依頼者 脳神経内科 大山 哲弥 

③ 研究責任者 脳神経内科 大山 哲弥 

④ 研究期間 承認日 ～ 西暦 2026 年 3 月 31日 

⑤ 対象者 2023 年 1 月 1 日から 2024 年 12 月 31 日の期間で、当院の物忘れ外来

を受診された方を対象としています。 

⑥ 対象材料 □病理材料（対象臓器名         ） 

□生検材料（対象臓器名         ） 

■血液材料 

■カルテ等の診療情報 

□その他（               ）              

⑦ 研究の意義・目的 認知症の患者さんでは、神経機能の維持に重要なビタミンが低下してい

る可能性が指摘されています。本研究では、当院の物忘れ外来を受診さ

れた患者さんの診療録データを用いて、認知症タイプとビタミンレベル

との関連を調査します。この研究により、認知症タイプに応じた栄養状

態の理解を深め、今後の栄養指導や治療アプローチを考える上での重要

なデータを得ることを目的とします。 

⑧ 研究の方法 上記対象期間の診療録から、匿名化した上で以下の情報を収集し、統計

的に解析します。 

・患者背景（年齢、性別、学歴など）  

・臨床診断名（アルツハイマー型認知症など）  

・認知機能検査（MMSE、ADASなど）の結果  

・血液検査（ビタミン B12、葉酸、腎機能など）の結果  

・脳血流 SPECT、DaTscan などの画像検査の結果 

⑨ 倫理審査 治験審査委員会承認日：2025年 6月 19日 

⑩ 結果の公表 論文や学会等にて公表予定 

⑪ 個人情報の保護について 本研究実施に関わる者は、患者さんの個人情報の保護に十分配慮します。 

⑫ 本研究に関する問い合せ先 市立四日市病院 脳神経内科 

TEL：059-354-1111 

 


