
臨床研究の実施に関する情報公開 

市立四日市病院では治験審査委員会（臨床研究倫理委員会）の承認を得て、下記の臨床研

究を実施いたします。 

関係各位のご理解と御協力を御願い申し上げます。 

 

① 研究課題名 POLARx と AFA pro による心房細動アブレーションの急性

期・慢性期の成績の比較 

② 研究依頼者 循環器内科 副部長 水谷 吉晶 

③ 研究責任者 循環器内科 副部長 水谷 吉晶 

④ 研究期間 承認日 ～ 西暦 2024年 9月 30日 

⑤ 対象者 2022年 2月 1日から 2023年 5月 31日の期間に当院で心房細

動に対してクライオアブレーションを実施した患者さんを対

象としています。 

⑥ 対象材料 □病理材料（対象臓器名         ） 

□生検材料（対象臓器名         ） 

□血液材料 

■カルテ等の診療情報 

□その他（               ）              

⑦ 研究の意義・目的 心房細動に対するカテーテルアブレーション治療法は 1990

年代より始まり近年急速に進歩・発展が得られてきた治療法

です。また冷凍凝固バルーンアブレーションは異なるエネル

ギーにて心筋壊死を達成する治療法で、2014 年に本邦で導入

後、日常診療で広まってきています。 

現在、2 種類の冷凍凝固バルーンアブレーションが可能であ

り、それぞれのバルーンでの長期成績は報告されていますが

比較した報告はまだありません。 

本研究では急性期のみならず、長期成績を２つのバルーンで

比較することを目的としています。 

⑧ 研究の方法 カルテ等の診療情報から、患者さんの基本情報（年齢・性別・

BMI・既往歴など）や治療内容の情報を解析します。 

⑨ 倫理審査 治験審査委員会承認日：2024年 7月 10日 

⑩ 結果の公表 論文や学会等にて公表予定 

⑪ 個人情報の保護について 本研究実施に関わる者は、患者さんの個人情報の保護に 

十分配慮します。 

⑫ 本研究に関する問い合せ先 市立四日市病院 循環器内科  

TEL：059-354-1111 

 


