
市立四日市病院 病診連携 肥満症外来のご紹介手順 

 

【治療対象となる方】 

糖尿病、高血圧症、脂質異常症のいずれかと診断されており、下記➀または②を満たす方 

➀BMIが 35kg/㎡以上 

②BMIが 27～35kg/㎡未満で以下のうち２つ以上の健康障害を有する方 

 耐糖能異常、脂質異常症、高血圧症、高尿酸血症、心筋梗塞、脳梗塞、腎臓病、 

非アルコール性脂肪性肝疾患、月経異常、閉塞性睡眠時無呼吸症候群、変形性関節症 

 

 

【お申込み手順】 

上記【治療対象となる方】をご覧になり、患者さんが治療対象になることをご確認の上、サルビアまでお

電話ください 

 

○肥満症外来受診チェックリスト（かかりつけ医用）※ 

○肥満症外来問診票（患者さん用）※ 

を FAXにてお送りします。 

 

診療情報提供書と、記載済みの肥満症外来受診チェックリスト（かかりつけ用）をサルビアまで FAXにて

お送りください。 

 

予約をお取りし、診察予約用紙を FAXにてお送りします。 

なお、肥満症外来日時は、毎週木曜日午後です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※の文書は市立四日市病院ホームページからダウンロードできます 

 

 

以下を患者さんへお渡しください 

○診察予約用紙 

○診療情報提供書 

○肥満症外来受診チェックリスト（かかりつけ医用） 

○肥満症外来問診票（患者さん用）→記載をして診察日にお持ちいただくよう患者さんへお伝え

ください 

診察日には、これらと共にマイナンバー保険証または資格確認書をお持ちになり、➀初診窓口へ

お越しいただくようご案内をお願いします。 


