
ＩＤ ：@PATIENTID 前立腺生検を受ける患者様へ（一泊二日、静脈麻酔）

月日（日時） / 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　/ /

経過（病日等） 入院前日～生検前 生検中 生検後 検査翌日（退院）

達成目標
検査の必要性がわかる
検査の準備が整う

バイタルサインが安定し、落ち着
いて検査を受けることが出来る

出血・疼痛がない ＊退院基準＊
排尿障害がない
３７，５度以上の発熱がない

治療・薬剤（点
滴・内服）

外来で処方された薬を服用して下
さい。 下剤（アローゼン）は検査前
夜服用します。抗生剤の薬は検査
当日の朝から内服開始します。

点滴をします 点滴があります 　

処置
検査中は眠くなる薬を点滴から流
します

検査 左右の前立腺を数箇所取ります

活動・安静度 検査中はベッド上です
帰室後から歩行で
きます

退院後の生活については、退院療養計画書
の注意事項を守ってください

食事
入院後は飲んだり食べたり出来
ません

帰室後は水分可
夕食から食事を摂
る事が出来ます

清潔 爪が伸びていたら切りましょう
検査後暖かいタオルで消毒をふ
き取ります

入浴できます

排泄

患者様及びご
家族への説明

検査は　　：　　からです
検査中は看護師が側についてい
ます

回診後に退院となります　排尿時に出血す
ることがありますが、少量であれば心配はあ
りません

生活指導
気分不快などあれば教えて下さ
い

水分を充分に摂るように心がけてください

在宅支援復帰計画
検査結果が分かるまでには約1週間かかり
ます 結果については外来受診時に説明が
あります

総合的な機能評価

患者用クリニカルパス 年　　　月　　　日　本人・家族

病名、入院期間などは、現時点で考えられるものであり、治療検査をすすめるにしたがって変わることがあります。　　　　市立四日市病院　　泌尿器科

尿をためます、尿が出ないときは看護師に知らせてください

不安な事や、心配なことがありま
したら，遠慮なく看護師へお知ら
せ下さい

患者：　@PATIENTNAME　様へ　　　


