
ＩＤ :@PATIENTID 　　蜂窩織炎・丹毒で入院される患者様へ　

月日 ／ ／ ／

経過 入院日 ２日目～ 退院日

達成目標 　痛みが軽減できる 　痛みが軽減できる 　発熱がない

発熱がない 　退院指導が理解できる

　発赤がなくなる

治療・薬剤 　（　　　　　　　）時 　朝（10時頃） 　朝（6時頃）

（点滴・内服） 　（　　　　　　　）時 　夕（１６時頃） 　　　　　点滴します。

　　　　　点滴します。 　　　　　点滴します。

　点滴は２０～３０分ほどで終わりますが、点滴の前にトイレをすませておきましょう。  退院後、内服薬が

処置・検査 　患部は症状・痛みの軽減のためにアイスノンや氷枕で冷やします。  処方される場合があります。

　また、患部は枕やクッションなどで上げておきましょう。

　適宜、採血があります。

　いつも飲んでいる薬のある方は、いつも通り続けてお飲み下さい。

　痛みが強いときは痛み止めをお渡しします。

　眠れない・気分が悪いなどありましたら、いつでもご相談下さい。

活動・安静度 　トイレ・洗面以外はなるべく安静にしましょう。

　場合によっては、ベッド上安静になることがあります。

　（　　　　　　　　）食

食事 　特に制限はありません。

　糖尿病・高血圧・心臓病などのある方は、治療食にさせていただく場合があります。

清潔 　医師から許可があるまでは、入浴・シャワーはできません。 　退院後は入浴できます。

　タオルを配りますので、体をふきます。

患者様・ご家族　毎日、９時半～１０時半ごろに回診が始まります。（金曜日は午後になります。土日・祝日もあります） 　退院の日も診察があります。

への説明 　退院の際は必ずﾅｰｽｽﾃｰｼｮﾝに

栄養指導 　立ち寄ってからお帰り下さい。

服薬指導

病名・入院期間などは現時点で考えられるものであり、治療・検査などを進めるにしたがって変わることがあります。

市立四日市病院 患者用クリニカルパス　　　　　　　　　　　　　年　　　月　　　日　　本人・家族

患者：@PATIENTNAME　様へ


